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1.Disefno y creacién
de contenidos multimedia

(Qué vas a aprender?

L Esplorary editar proyectos audiovisuales Descubre cHmao
irmgactar y editar ¢hips de vided y audio.

Personalizar con texto, stickers y efectos visuales

3. Optimizar contenida para redes socialas. Adogulere habilidades

para adaptar tus videos a diversas plataformas

4, Cosmpartin U Creaciones en lirea.,

LOQUe Vas a apréender?

I, Farmlliarizarss caor Carval tipos de cuantas v canfiguracicn ded perfil,

2. Havegar o le plataforma v entender sus herram lentas.

3 Dwominar la creacsdn de proyvecstos eligiendo tamanos v plantilias

4. Experimentarn con graficos, stickens vy elemenios propios, entend=ndo
licencias,

5 kegorar los disefios con =etos, fusntes v efectos espeaiales

G Incorporar v aditar imagenas, con Tiltras ¥ Bancas de imaganss,

7. Utillzar fondos y colores estratégicamente, entendiendo paletas y tendencias.

&, Crear carteles atractivas v efectivos.

= | 75 horas Dificultad BN Ciudadania general
Competencias
[ i1
- 10 haras Dificultad HE Ciudadania genaral




1.Disefo y creacién ~ 2.Dispositivos
de contenidos multimedia moviles y aplicaciones

3.Tramites online

6.Seguridad y privacidad _ 7.Blsqueda de empleo

Fotografia y video con smartphone

:Qué vas a aprender?

1. Comprender los Fundamentos de la Fotografia y el Video
2 Manejar la Interfaz de la Camara del Teléfono Mawil

3. Aplicar Conceptos Basicos de Fotografia

4. Desarrollar Habilidades en la Grabacion de Video

5. Fomentar la Creatividad en Fotografia y Video

6. Ejecutar un Proyecto Final

7. Organizar y Almacenar Contenidos Visuales

Crea contenidos interactivos online con Genially

¢Qué vas a aprender?

1. Reconocer a Genially como plataforma de creacion de contenidos digitales
2. Explorar los usos y aplicaciones que tiene la aplicacian

3. ldentificar los primeros pasos para crear una cuenta

4. Evaluar las principales funcionalidades y herramientas que posee Genially
5. Debatir la configuracién que presente el contenido interactivo

6. Aplicar las herramientas de Genially al contenido

7. Reconocer |as formas de guardado del documento

8. Proponer entornos colaborativos con Genially

4.Primeros pasos

con el ordenador e Internet

8.Innovacion tecnologica

'E,' 10 horas Dificultad

BCC | I_-':*'-_-'—:'-I Ciudadania general

(] Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Busqueda y gestion de informacion

«.* /10 horas Dificultad

EEC /< ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Comunicacion v colaboracion
Resolucion de problemas

www.cyldigital.es
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1.Disefio y creacién
de contenidos multimedia

{Qué vas a aprender?

1. Desarrollar contenido digital: ser capaz de generar texto o imagen, estatica o
dinamica, con distintas herramientas digitales.

2. Integrar y editar contenido digital: saber como modificar texto o imagen en
distintos forrnatos y con multiples recursos

3. Derechos de autor y licencias de uso: tener conocimiento sobre |a legislacian

aplicable al contenido en lo que se refiere autoria y derechos de uso

{Queé vas a aprender?

1. Cormnprender los fundamentos del diserio grafico vectorial y su importancia en
la creacion de contenido visual profesional.

2. Definir qué es Inkscape y como funciona como herramienta de disenio grafico
vectorial de codigo abierto.

3. Conocer las principales caracteristicas y funciones que ofrece Inkscape, como
la creacion de formas basicas, la manipulacion de objetos y el uso de capas.

4. Entender el impacto de Inkscape en la mejora de la productividad y creatividad
en proyectos de disefio grafico.

5. Saber manejar las herramientas fundamentales de Inkscape, incluyendo la
creacion de texto, trabajo con colores, contornos y efectos basicos, para disefiar

graficos vectoriales de calidad.

10 horas Dificuitad B Ciudadania general
Competencias
Creacion de Contenidos Digitales
Busqueda y gestion de informacion
10 horas Dificultad = Ciudadania general
Competencias
Creacidn y desarrollo de Contenidos Digitales
Busqueda y gestion de informacion y datos
3cion de contenido digital
rmacion y contenidos digitales




1.Disefio y creacién 2.Dispositivos 4.Primeros pasos

3.Tramites online

de contenidos multimedia moéviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

6.Seguridad y privacidad 7.Blasqueda de empleo 8.Innovacién tecnolégica

Creacion y edicion de contenidos audiovisuales con IA

{Qué vas a aprender?

1. Comprender los fundamentos de la inteligencia artificial. .*) 7,5horas Dificultad W[ ~=, Cludadania general
2. Utilizar herramientas de 1A

3. Aplicar técnicas de edicion y personalizacion. 1 Competencias

4. Conocer las regulaciones y aspectos legales. _ . - ) ) )
Herramientas avanzadas para la generacion de imagenes, videos, audios, presentaciones

y contenido interactivo
Aspecios legales y éticos del uso de la |A en |la produccion digital

5. Promover un uso ético y responsable de la inteligencia artificial.

www.cyldigital.es @ 4



\ 'l.ﬂiseﬁu y creacién 2.Dispositivos
- de contenidos multimedia moviles y aplicaciones

4.Primeros pasos

3.Tramites online con el ordenador e Internet

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

iQué vas a aprender?

L Aumhjmr A PR C O cOmBnica N Coet medin o), '-: L; 7.5 horas Dificultad W 1] ‘ .5;11 Ciudadania general
2 Identificar la utilidad del teléfono Android desde cero = ;
3. Experimentar la comunicacion a través de las diferentes aplicaciones de redes ==

sciales 8 tiives dal tIETone MVl 'i:f Competencias

4. Explorar a través de la navegacion y gestion de |as aplicaciones. - Resolucién de problemas

5. Aurmnentar la competencia digital a través de las diferentes opciones que ofrece . Creacion de Contenidos Digitales

el sisterna operativo Android. - Busgueda y gestion de informacion

6. Identificar los pasos para construir una contrasefa robusta. - Seguridad

7. Identificar los pasos para instalar, desinstalar, actualizar y organizar aplicaciones. - Comunicacion y colaboracion

8. Proteger el teléfono mavil a través de la seguridad que ofrece el sisterna

operativo Android.

Aprende a manejar tu moévil iPhone

:Qué vas a aprender?

1. Aurmnentar la capacidad de comunicacion en el medio digital.
2 Identificar la utilidad del teléfono mavil iPhone desde cero
3. Experimentar la comunicacion a través de las diferentes aplicaciones de redes = ’

= , .. L ... Competencias
sociales a travées del teléfono movil. 5

hi" 7,5 horas Dificultad W [ =~ Ciudadania general

4. Explorar a través de la navegacion y gestion de |as aplicaciones. . Resolucién de problemas

5. Aurmnentar la competencia digital a través de las diferentes opciones que ofrece el - Budsqueda y gestion de informacion
sisterna operativo Android. - Comunicacion y colaboracion

6. Identificar los pasos para construir una contrasefia robusta. - Seguridad

7. Identificar los pasos para instalar, desinstalar, actualizar y organizar aplicaciones. - Creacion de Contenidos Digitales

8. Proteger el teléfone movil a través de la seguridad que ofrece el sistema

operativo 1SO.

www.cyldigital.es @ 5



1

2.Dispositivos
moviles y aplicaciones

W

I/

{Qué vas a aprender?

Comprender SACYL COMNECTA : Conocer servicios y funciones para gestionar la
salud en Castilla y Ledn.

Métodos de acceso a SACYL COMECTA - Aprender formas de ingreso seguro,
como tarjeta sanitaria, app movil y web.

Servicios de SACYL CONECTA : Explorar como solicitar citas, ver historial clinico y
encontrar recursos sanitarios.

Beneficios de aplicaciones de salud : Entender como estas aplicaciones
fomentan una vida saludable y activa.

Tipos de aplicaciones para la salud : Reconocer aplicaciones para salud fisica,
mental y prevencion de enfermedades.

Gamificacion y comunidades de salud : Descubrir opcicnes de juego y

comunidades para motivar habitos saludables.

Como usar Google maps, Google Streetview y Google Earth

W oo N @ o

:Que vas a aprender?

Explorar en Google Maps , Street\ieW y Earth,

Explorar cada una de las ventajas y limitaciones que ofrecen estas herramientas
digitales.

Aprender a crear y vincular la cuenta de Google para disfrutar de las
experiencias de mapear.

Buscar, navegar y crear rutas , marcando lugares, ocio, restauracion, etc.
Aumentar la competencia digital En el uso del mapa virtual.

Saber instalar este aplicacion en los dispositivos moviles.

Publicar imagenes y navegar a través de StreetView.

Utilizar la funcion de Voyager en tour guiados.

Publicar y compartir imagenes en 360 grados.

A

~\

7.5 horas Dificultad H

Ciudadania general

Competencias

Busqueda y gestion de informacion

Resolucidn de problema
Comunicacion y colaboracion
7.5 horas Dificultad BB Ciudadania general

Competencias

Resolucion de problemas

Busqueda y gestion de informacion




4.Primeros pasos
con el ordenador e Iinternet

isefio y creacién 2.Dispositivos
nidos multimedia méviles y aplicaciones

3.Tramites online

6.Seguridad y privacidad 7.Buisqueda de empleo 8.Innovacién tecnolégica

{Qué vas a aprender?

o 1. Aurnentar la capacidad de comunicacion en el medio digital. :L\ 2,5 horas Dificultad W[ I_'_-;.E'__ Ciudadania general
_— 2. Identificar la utilidad de las aplicaciones de comunicacion mas populares. == '
a— 3. Experimentar los beneficios de las aplicaciones para mantener entre los =
contacto con amistades, familiares y conocidos alrededor del mundo a través de "ij_jl Competencias
y videos, fotografia, mapas, salud. Etc. - Resolucién de problemas
4 Descubrir las mejores aplicaciones que se pueden obtener conforme a tu - Creacién de Contenidos Digitales

teléfono mavil. - Comunicacion y colaboracion
5. Interactuar a través de las diferentes opciones de las tecnologias digitales. - Busgueda y gestion de informacion

aplicaciones.

~ N - : . . :
) } S— 6. Identificar los pasos para construir una contrasefia robusta de cada una de las - Seguridad

7. Identificar las aplicaciones gratuitas de las de pago.
8. Proteger el teléfono mavil en cuanto a la instalacion de algunas aplicaciones.

Saca el maximo partido a Whatsapp

{Qué vas a aprender?

1. Reconocer el impacto y la importancia de WhatsApp en la sociedad. (4} 7,5horas Dificultad W[ [ /~. cCiudadania general
2. Explorar las modalidades de navegacion de WhatsApp.
3. Debatir |a forma personal de gestionar la aplicacion. = &
- D 3 PR ./ Competencias
4 Proponer formulas de comunicacion a través de la aplicacion. bl
5. Proponer formas de compartir contenido multimedia. - PResolucion de problemas
6. Debatir pautas de comportamiento en los chats. - Comunicacion y colaboracion
7. Indicar las pautas de seguridad y privacidad de WhatsApp. - Bdsgueda y gestion de informacién
8. Valorar la optimizacion de la aplicacion.

www.cyldigital.es @ 7



2.Dispositivos

moviles y aplicaciones

1/

iQué vas a aprender?

1. Identificar al teléfono movil como dispositivo electronico de entretenimiento.
2 Explicar quée es un Podcast y las funcionalidades que posee.

3. Valorar formatos preparados para la lectura como E-books o prensa online y
revistas.

4. Debatir las posibilidades gue ofrece la television a la carta.

5. Selecciona la aplicacion de musica gque mas se adecde al gusto del usuario.
6. Apreciar las posibilidades que ofrece el videojuego en el sector del
entretenimiento.

iQue vas a aprender?

1. Familiarizacién con Plataformas: Conocer a fondo las principales redes sociales y
sus funcionalidades.

2. Creacion y Gestion de Cuentas: Aprender a crear, configurar y administrar
cuentas en diversas plataformas de manera efectiva.

3. Publicacion de Contenido: Desarrollar habilidades para crear y compartir
contenido atractivo y relevante que capte la atencion de la audiencia.

4. Privacidad y Seguridad: Comprender como proteger la privacidad y la seguridad
de |z informacion personal en cada red social.

5. Analisis y Estrategia: Evaluar el rendimiento de las publicaciones y adaptar
estrategias de comunicacion segun el pdblico objetivo.

6. Comparativa de Redes Sociales: Identificar las diferencias entre las plataformas

para seleccionar la mas adecuada segun los objetivos personales o profesionales.

7.5 horas Dificultad W

Ciudadania general

Competencias

de problemas

_ontenidos Digitales

1y colaboracion

jestion de informacion
Seguridad
10 horas Dificultad B Ciudadania general
Competencias
Besolucion de problemas
-':.l;_',- MUNcCaCIon Y Colgooracion
Busqueda y gestion de informacion




2.Dispositivos
moviles y aplicaciones

4.Primeros pasos

3.Tramites online con el ordenador e Internet

7.Biasqueda de empleo 8.Innovacién tecnolégica

¢Qué vas a aprender?

1. Comprender el funcionamiento del almacenamiento en la nube: conocer los i

. 75 horas Dificultad W[ ““. ciudadania general y emprendedores

conceptos basicos y las ventajas de esta tecnologia.

2. Gestionar archivos y carpetas: aprender a crear, organizar, compartir y proteger

informacion de forma eficaz. I‘;,T'i'l Competencias

3. Aplicar buenas practicas de seguridad: conocer las herramientas y - Navegacidn, busqueda y filtrado de datos
configuraciones para proteger datos sensibles. - Compartir informacion y contenido

4. Desarrollar habilidades colaborativas: utilizar las funciones de trabajo en equipo - Colaboracicn a traves de canales digitales
en Google Drive, OneDrive y Dropbox. - Proteccidn de dispositivos

5. Optimizar el espacio de almacenamiento: aplicar estrategias para aprovechar al - Proteccion de datos personales y privacidad

maximo el espacio gratuito y gestionar eficienternente los recursos.

:Qué vas a aprender?

: Aplrca{:f: 0 m?u_mmlngma& . _ 'J“ 7,5 horas Dificultad W | .'L";'{'- Ciudadania general y emprendedores
2 Herramientas digitales para la gestion de cultivos. N o

3. Aplicaciones con datos georreferenciados y mapas. -

4 Otras aplicaciones interesantes en el mercado para el sector. { Competencias

5 Sistemas de gestion de documentos digitales en la nube. . DPreveer cambios de clima

Control de riego
Mejora la logistica en la explotacion agricola
Almacenamiento seguro de datos

www.cyldigital.es @ S



1.Disefio y creacion 2.Dispositivos 4.Primeros pasos

de contenidos multimedia moviles y aplicaciones S.Tramites online con el ordenador e Internet

5.0fiméatica y productividad 6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnoldgica

Aplicaciones para mejorar la memoria

(Qué vas a aprender?

L eriams IM da tﬂrﬁ?ﬁvgua@' ¥ efectivan con ioagla Kekip: = '/1:] 7.5 horas Dificultad ®[ 1 ,!‘7:'33 Ciudadania general
2. Mejoraras tu memaoria visual jugando con Memaory Games y otras dinamicas g
grupales.
3. Disefiaras mapas mentales con SimpleMind. |{ Competencias
4. Entrenaras tu mente con rutinas personalizadas en Lumosity y Elevate. Usar herramientas digitales basicas y avanzadas para gestionar tus actividades personales.
5. Organizaras tu dia a dia mediante rutinas en Google Calendar. Organizar ideas, tareas y proyectos visualmente mediante apps intuitivas.
6 Practicaras técnicas efectivas de memorizacion como la técnica de Loci y - Desarrollar habitcs efectivos de estudio, memoria y productividad, con el apoyo
aprenderas a usar Quizlet. de entrenamientos cognitivos digitaies,
7. Aplicaras la técnica Pomodoro para mejorar tu concentracion y productividad.

www.cyldigital.es @ 10



3.Tramites online

{Qué vas a aprender?

1. Ider_:tafrcarla'__wentajﬁy peligros que conlleva el uso de la banca online. Y) 75 horas Dificultad m Cludadania general
2 Aplicar medidas contra ataques.
3. Explerar las distintas apps, sus configuraciones y verificaciones de
srdidsid: Competencias
4. |dentificar las caracteristicas de la banca online desde el ordenador. - Resolucidn de problemas
5. Explorar las posibilidades de pago: entre privados y servicio con la . Seguridad
administracién pablica. & ::-T'r unicacion y colaboracion
6. Aplicar Bizurm como medio de pago cnline. - Busgueda y gestion de infarmacion
7. Debatir acerca del uso del cajero automatico.
Compra de forma segura por internet
i Que vas a aprender?
1. Reconocer los riesgos en las compras en linea, asi como las medidas de seguridad % 7.5 horas Dificultad W Ciudadania general
existentes.
2 Elegir las plataformas y sitios de compra gue sean seguros. i
3. Aplicar metodos de pago que se realizan de forma segura. .
& Valorar la importancia gue adquiere la proteccion de datos personales en las . Besolucion de problemas
compras en linea. - Seguridad
5. Resolver problemas y conflictos en las compras en linea. - Busgueda y gestion de informacion
6. Reconocer los problernas de la compra insegura por internet.




' \Disefoy creacién
~ de contenidos multimedia

dni

electrénico

2.Dispositivos
moviles y aplicaciones

6.Seguridad y privacidad

;Qué vas a aprender?

1. Aprender qué es la identificacion digital.

2 Explorar en las caracteristicas y funcionalidad del DNI electronico.

3. Experimentar el uso del DNI electrénico.

4 Aprender la finalidad del certificado digital.

5. Aumnentar tu conocimiento sobre los tipos de certificados y su importancia.

6. Descripcion y ventajas del sistema cl@ve.

7. Identificar las medidas de seguridad para proteger el DNle y el certificado digital.
B. Retarse a copiar y exportar el certificado digital en otros equipos.

;Qué vas a aprender?

1. Explicar qué es la Administracion electronicas, su beneficios y ventajas.
2. Identificar los requisitos para realizar tramites a través de una app.

z Explii::ﬁr qﬁé son los Certificados Digitales.

4 Valorar los requisitos de obtencion y uso del Certificado Digital.

5. Reconocer los tramites que se pueden realizar a través de la AEAT.

&. Identificar los trémites a realizar con el Catastro.

7. Enurmerar las opciones que permite la DCT a través de la red.

8. Evaluar los tramites a realizar con el Informe de Vida Laboral y Seguridad Social.

Z.Tramites online

7.Busqueda de empleo

4.Primeros pasos

con el ordenador e Internet

8.Innovacion tecnolégica

‘-_\-‘1
[ S
b

7.5 horas

Dificultad m (][] £

Ciudadania general

Competencias

Comunicacion y colaboracian

Seguridad

Busqueda y gestion de infermacion y datos
Resolucion de problemas

i 7,5 horas

~h
|

Dificultad

W =

Ciudadania general

Competencias

Resclucidn de problemas
Comunicacion y colaboracion
Busgueda y gestion de informacion

www.cyldigital.es @
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3.Tramites online

:Qué vas a aprender?

1. Comprender el funcionamiento de la aplicacion Mi Carpeta Ciudadana y su ../ 7.5 horas Dificultad m Ciudadania general

utilidad para la gestion de tramites y servicios publicos.

c a r é’l a ' 2 Familiarizarse con las diferentes opciones de identificacion digital, como Competencias
= Cl@we, DNIe y Certificado Digital, y su vinculacion con Mi Carpeta Ciudadana.

’. CI u d ad a na 1 3. Dormninar las funcionalidades basicas de Mi Carpeta Ciudadang, como la : % IRRURSR Y GEERICH de moTTRaeon

guridad
gobes navegacion, Iz gestion de documentos y la configuracion de notificaciones. e
o 4. |dentificar los diferentes tramites y servicios disponibles a través de la
plataforma, en &reas como educacion, trabajo, ciudadania, salud, transporte y
wivienda.
5. Comprender los aspectos de seguridad y privacidad relacionados con Mi
Carpeta Ciudadana y aplicar buenas practicas para la proteccion de datos
personales.
Aprende a organizar tus viajes online
{Qué vas a aprender?
1. Conocer las herramientas basicas necesanas para organizar online un viaje. % L 7,5 horas Dificultad B Ciudadania general
2. Google Maps: buscar ubicaciones, generar trayectos, consultar resenas y

generar mapas personalizados Competencias

3. Aprender a comprar billetes de transporte. . < _ .
Busqueda y gestién de informacion

4. Aprender a buscar y reservar en alojamientos y diferenciar entre los distintos . i . ;
Lomunicacion v colaboracion

tipos. Buscar resefias
5. Aprender a reservar actividades turisticas

6. Aprender a buscar y reservar en restaurantes analizando sus resefias y

buscando las mejores ofertas

7. Usar las |A para ayudarnos a organizar un viaje de principio a fin.



INAT X

3.Tramites online = ol

11/

¢Qué vas a aprender?

1. Desarrollar una presencia digital sélida para mejorar la visibilidad de tu negocio
y atraer clientes online.

2. Dominar estrategias de SEO vy publicidad en Google para posicionarte
eficazrmente en los resultados de blsqueda.

3. Utilizar redes sociales corno Facebook e Instagram para promocionar y vender
productos, aumentando el alcance y la interaccion con clientes.

4. Expandir el negocio en marketplaces como Amazon v eBay, aprovechando sus

herramientas para maximizar la visibilidad y gestionar ventas profesionales.

{Qué vas a aprender?

1. Losconceptos basicos de una sede electronica.

La normativa clave que regula.

El funcionarmiento de los certificados electrénicos.
Como acceder a la sede electronica.

Los derechos y deberes del ciudadano.

Uk WN

7.5 horas Dificultad HE Ciudadania general y emprendedores

Competencias
Solucion de problemas
Comunicacion y colaboracian

Creacion de Contenidos

7.5 horas Dificultad = . Ciudadania general y emprendedores
Competencias

Identificar y utilizar correctamente una sede electronica

Gestionar certificados electronicos e identidad digital

Realizar trémites administrativos en linea

Comprender el marco juridico que
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Acceder y utilizar servicios




4.Primeros pasos

iaeﬁu‘:g_!;-'maciﬁn | 2.Dispositivos e

mu]timedia moviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

7.Buasqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

s A4 1\ 11 ﬂ!‘\ y ;Qué vas a aprender?
: LR . F ".' - r
" 3 ﬂ._ TN ‘\‘1‘ 1'?1 1. Beneficios de la gestion electrénica en el sector agroganadero. 2 ‘_*I 7.5 horas Dificultad W[/ .'i":‘-. Ciudadania general y emprendedores
oY TN 2. Certificado digital.
_=h :
- 4 44 0 ‘ 1”! 3. Cl@wve PIN y DNI electronico. I.l Competencias
s TNy "i"‘ % SemillaGTP {adige da:un st o). -- Realizar tramites electronicos
e L iy 5. REACYL: alta y gestion de explotaciones agrarias y ganaderas. B | ) o
TN ’ . . ’ i
g =4 - 6 Oficina Virtual de la PAC: Egti.onar tu EIP otacion agraria 0 ganadera
e —— . — it digitales (Rsdsars) Solicitar y seguir ayudas de |a PAC
: istro electranico: como r documentos di . * . f s pusiis
4 S & ' 2 Litilizar diferentes metodos de autenticacion
8. Sede electronica del Catastro. s o
s o Presentar documentos por registro electrénico
* ucloncel TR Consultar informacion catastral
Resolver incidencias técnicas

www.cyldigital.es @ 15



.
Fa

— r
- .
" .-_..-
™ . . ¢

{Qué vas a aprender?

1.Definir gué es un ordenador.

2 Evaluar la historia del PC.

3.1dentificar acciones de apagado y encendido.

4 Explicar gué son los periféricos.

5. Indicar cuales son los principales periféricos.

6. Reconocer el papel de los periféricos en el funcionamiento del equipo.
7. Valorar la interfaz de usuario como sistema de trabajo.

8. Debatir acerca de |la gestion de archivos.

¢Que vas a aprender?

1. Explicar qué es un sistema operativo, asi como sus responsabilidades y funciones.

2 Reconocer los distintos sistemas operativos existentes,

3. Diferenciar los distintos sisternas operativos existentes.

4. Explorar los pasos de instalacion, mantenimiento y ejecucion de Windows.
5. Explorar las principales utilidades que ofrece Windows.

6. Elegir aplicaciones e integrar periféricos para la personalizacion propia del
sistema operativo.

4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

10 horas

Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

Resolucion de problemas

7.5 horas

Dificultad W

Ciudadania general

Competencias

Resolucion de problemas




LDisefoy creacion \ 2.Dispositivos 3.Trsmites online 4.Primeros pasos

‘de contenidos multimedia | moéviles y aplicaciones con el ordenador e Internet

= — =

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

;Qué vas a aprender?

1. Explorar en Internet a través de los navegadores basicos. 'i“J 7,5 horas Dificultad m[ ] ,L Ciudadania general
Explorar cada una de las ventajas y limitaciones que ofrecen estas

ra

herramientas digitales. - Competencias

|t

Aprender a buscar , navegar en Google. N
: Resolucion de problemas
Comunicacion y colaboracion

Busqueda y gestion de informacion

. Buscar, navegar y ver todas las ventajas gue tienen Internet
Aurmentar la competencia digital en el uso basico de Internet
- Saber instalar esta aplicacion en los dispositivos mdviles.

S T R

Usa el correo electronico desde tu ordenador y el movil

;Qué vas a aprender?

1. Explicar qué es el correo electronico. F\f‘ 7,5 horas Dificultad W[ : Ciudadania general
2. Explorar los procesos de ingreso y acceso a Gmail.
3. Identificar las acciones principales a realizar en un correo electronico. P .
s o L i Competencias
4. Describir la gestion del correo electronico. b
5. Adaptar el uso de Gmail al teléfono mdvil. -  Comunicacion v colaboracion
6. Identificar los peligros que conlleven aplicar medidas de seguridad a los correos - Resolucion de problemas
electrdnicos. - Bisgueda y gestion de informacion y datos
Creacidon de Contenidos Digitales
Seguridad

www.cyldigital.es @ 17



Word

NIVEL MEDIO

1.Elegir la herramienta Word como procesador para la realizacion de textos.

2 Identificar las funcionalidades basicas de la herramienta.

3.Explorar Ias funciones que posibilitan la creacion, edicion y personalizacion de
un documento de texto.

4. Aplicar acciones en pro de la transformacion del documento en otros formatos,
y suU impresion en papel.

5. Adaptar los conocimientos en documentos de texto.

6. Seleccionar las herramientas de ortografia e idioma que ofrece al usuario el
procesador.

7. Elegir tablas para organizar la informacion contenida en un texto.

8. Proponer distintos modos de visualizacion de tabla.

1. Comprender las funciones y herramientas basicas de Microsoft Word.

2. Saber crear y editar tablas, incluyendo formatearlas, ajustar su tamanoy
estructura, y realizar operaciones como combinar y dividir celdas.

3. Dominar la insercion y edicion de diversos elementos visuales como imagenes,
forrnas, WordArt, cuadros de texto y diagramas.

4. Familiarizarse con la configuracién de pagina, incluyendo la insercidn de saltos
de pagina y de seccion, €l manejo de encabezados y pies de paging, la

numeracion autornatica de paginas, y la creacion de columnas.,



Aprende a utilizar Word medio nivel I

NIVEL MEDIO I

Aprende a utilizar Excel basico

:Qué vas a aprender?

1. Crear sobres y etiguetas personalizados utilizando las herramientas de Word.

2. Realizar combinaciones de correspondencia para generar cartas, etiguetas o
sobres personalizados a partir de una base de datos.

3. Creary aplicar estilos de formato para mejorar la apariencia y la consistencia de
los documentos.

4. Insertar y gestionar referencias como notas al pie de pagina, notas al final, tablas
de contenido, indices y marcadores.

5. Crear vinculos entre diferentes partes de un documento o a recursos externos.

6. Disefar y crear plantillas personalizadas para documentos.

7. Colaborar en la creacién de documentos con otros usuarios utilizando
herramientas de control de cambios, comentarios y comparacion de
docurnentos.

8. Trabajar en entornos colaborativos como Office 365 utilizando Word.

:Que vas a aprender?

MNawvegar por la interfaz de Excel de forma eficiente.

Ingresar datos de diferentes tipos en Excel.

Editar y modificar el contenido de una hoja de calculo de forma precisa.
Almacenar y recuperar archivos de Excel de forma adecuada.

Formatear celdas y hojas de calculo para mejorar la presentacion de los datos.
Escribir formulas basicas para realizar calculos en Excel.

Litilizar |as funciones basicas de Excel para realizar calculos simples.

= I B S P S

10 horas

Dificultad HB

Ciudadania general

Competencias

reacion ge

&

10 horas

Dificultad W

Ciudadania general

Competencias

Creacion de

_ontenidos

LAgItaies




NIVEL MEDIO I

Aprende a utilizar Excel medio nivel

NIVEL MEDIO I

iQué vas a aprender?

1. Utilizar las herramientas de Excel para trabajar con rangos de datos de forma

eficiente.

2 Buscar y reermnplazar texto en hojas de calculo para corregir errores o realizar
cambios Masives.

3. Proteger hojas vy libros de Excel para garantizar la seguridad de la informacion.

4. Aplicar formato condicional para resaltar datos importantes y visualizar patrones
en los datos.

5. Utilizar las funciones de Excel para realizar calculos complejos y analisis de datos.

6. Crear graficos profesionales e informativos en Excel

7. Configurar e imprimir hojas de calculo de forma eficiente.

iQue vas a aprender?

Mavegar por |a interfaz de Excel de forma eficiente.

Ingresar datos de diferentes tipos en Excel.

Editar y modificar el contenido de una hoja de calculo de forma precisa.
Almacenar y recuperar archivos de Excel de forma adecuada.

Formatear celdas y hojas de calculo para mejorar la presentacion de los datos.
Escribir férmulas basicas para realizar calculos en Excel.

Utilizar las funciones basicas de Excel para realizar calculos simples.

B I R S

*

10 horas Dificultad HE

Ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales

10 horas Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

Creasimr
|

Creacion de Contenidos Digitales




mévilesy aplicaciones

3.Tramites online

7.Busqueda de empleo

4.Primeros pasos
con el ordenador e Internet

8.Innovacion tecnologica

Aprende a utilizar Powerpoint basico

:Qué vas a aprender?

Explorar las posibilidades que ofrece PowerPoint para realizar presentaciones.
Identificar los elementos compositivos del PowerPoint.

Debatir Ia forma de optimizar los rasgos de ordenacion y disefio de nuestras
presentaciones.

Proponer la realizacion de presentaciones dinamicas.

Explorar las herramientas complementarias esencizles de disefio.

Debatir Ia forma en la que exponer |a presentacion.

Elegir el modelo de presentacion que se ajuste a |a disertacion.

Elegir las técnicas de exportacion y guardado de nuestros disefios.

o p

A PowerPoint

S s (R

i 10 horas

Dificultad W[ I /= ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Comunicacién y colaboracién

Aprende a utilizar Powerpoint medio nivel

{Qué vas a aprender?

=

Explorar las posibilidades que ofrece PowerPoint para realizar presentaciones.
Identificar los elementos compositivos del PowerPoint.

Evaluar las opciones de gestion grafica y de estilos aplicables a las
presentaciones.

Proponer la inclusion de objetos multirmedia.

Aplicar distintos objetos a las presentaciones.

Explorar las herramientas de dinamizacion.

Identificar las posibles alternativas de trabajo existentes en el programa.
Debatir acerca de los usos complernentarios a instalaciones locales.

L

4 PowerPoint

NIVEL MEDIO

o = RS S

-

! 10 horas

Dificultad WHBE [

‘ ) - Ciudadania general

Competencias

Creacion de Contenidos Digitales
Comunicacién y colaboracion

www.cyldigital.es @ 21



“jﬁlé}mﬂaﬁﬁh: s \ / _ 2.Dispositivos ; 4.Primeros pasos
os muitimedia méviles y aplicaciones 3.Tramites online

con el ordenador e Internet

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnolégica

Ofimatica en la nube de Google

iQué vas a aprender?

=

Dificultad EET ‘ /=, Ciudadania general

1. Comprender los conceptos fundamentales del cloud computing , Ias aplicaciones i‘ / 10 horas

ofimaticas y como funciona Google Drive.

Aumentar la confianza en la utilizacién de la nube comao un recurse til para 0O e & .

guardar fotos, videos y documentacion importante. = P

Explorar dentro del Google Drive y organizar carpetas, gestionar archivos - Creacién de Contenidos Digitales

- y eliminar carpetas. . Comunicacion y colaboracién

Desarrollar habilidades para crear presentacion , trabajar desde la hoja de calculo.

Aumentar su trabajo con el interfaz y el menu en el entorno de trabajo.

Aumentar el dominio en los formularios dinamicos y saber exportar diapositivas o

presentaciones.

. Entender y proteger la cuenta y los permisos que se conceden a terceros para
compartir archivos.

9. Aumentar su competencia digital en entornos cercanos y laborales.

M

b =2 T S B R

o

Crea y maneja documentos PDF

i{Qué vas a aprender?

1. Explorar el formato PDF, reconociendo sus usos, ventajas y desventajas. : L:;. 7,5 horas Dificultad W ‘ . " ciudadania general
2 Identificar las diferentes herramientas disponibles para trabajar con PDF. N —

3. Aplicar las herramientas necesarias para la creacion de documentos. N

4. Seleccidn de las herramientas necesarias para |a edicion de documentos. r;-:-il Competencias

5. Debatir la gestion de seguridad a llevar a cabo en el documento. '

6. Valorar la opcion de introducir anotaciones y comentarios. - Creacion de Contenidos Digitales

www.cyldigital.es @ 22




éQué vas a aprender?

—_

Comprender los Fundamentos de las Herramientas Colaborativas

2 Definir gué son las herramientas colaborativas y como funcionan.

3. Conocer las principales caracteristicas y funciones gue ofrecen estas
plataformas digitales.

4. Entender el impacto de estas herramientas en la mejora de la

productividad vy la eficiencia en los entornos laborales.

5. Saber manejar las aplicaciones mas sofisticadas como Asana Google Drive
y Microsoft Teams.

Herramientas de Google: Google Fotos, Calendar, Keep, Meet

1.

P

I R

{Qué vas a aprender?

Conocer y utilizar |as principales herramientas de Google: Google Fotos,
Calendar, Keep y Meet.

Aurmentar la capacidad de organizacion y planificacién mediante el uso de
Google Calendar.

Mejorar la gestion de tareas y notas con Google Keep.

Realizar videollamadas y reuniones virtuales eficientes con Google Meet.
Gestionar y organizar fotos y videos con Google Fotos.

Integrar las herramientas de CGoogle para optimizar la productividad
personal y profesional.

Froteger |a privacidad y seguridad de los datos al utilizar estas
herramientas.

&

10 horas

Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

7,5 horas

Dificultad BE

Ciudadania general

Competencias




6.Seguridad y privacidad

¢Qué vas a aprender?

Experimentar la importancia del control parental en internet. *) 7,5horas Dificultad mHE Familias
Identificar la seguridad dentro de los riesgos y amenazas de internet.
Aplicar el control parental en ordenadores.

. Aplicar el control parental en dispositivos midviles.

Aplicar el control parental en navegadores de internet. . Seguridad
Aplicar el control parental en plataformas de contenido digital. :
Explorar las herramientas de monitoreo y gestion del tiempo de pantalla.
Explorar otros recursos adicionales gue fomenten la seguridad en internet.

Competencias

Resolucitn de problemas

e e I = L e

i Queé vas a aprender?

1. Campranderia inporianicis te by seqoeidar or Bneq 4} 10 horas Dificultad W Ciudadania general
2. Comprender y aplicar la visidon general de las amenazas mas comunes en Internet. :
3. Descubrir las diferentes raneras en que los ciberdelincuentes pueden atacar,
desde virus hasta phishing y ciberacoso. .. Competencias
4. Explorar Ias herramientas esenciales para garantizar una navegacion segura,
desde los antivirus hasta firewsalls y detectores de phishing. - Seguridad
5. Aprender a mantener tu software actualizado para asegurar las descargas. - Resolucion de problemas
6. Reconocer y familiarizarte con las rmejores practicas en internet y proteger tu Comunicacion v colaboracion
privacidad.
7. Aplicar el sentide comun a la hora de navegar y dar datos personales en Internet.

8. Aurmentar la segundad v la confianza a la hora de navegar en Internet.




1Disefio y creacion 2.Dispositivos
de contenidos multimedia | moviles y aplicaciones

4.Primeros pasos

3.Tramites online con €l ordenador e Internet

6.Seguridad y privacidad 7.Busqueda de empleo 8.Innovacion tecnologica

éQué vas a aprender?

(+) 7.5horas Dificultad M1 /<. Busqueda de empleo
1. Qué es y para qué sirve: Entiende la importancia del curriculum y cuando usar
cada tipo. ' 0o .
2. Como crearlo: Aprende a personalizarlo, redactar datos clave y aprovechar &1 el e
plantillas. - Busqueda y gestién de infermacién y dates
3 Hemsmn y distribueiﬁq: Perfeccidnalo y distriblyelo de manera efectiva_ Comunicacién y colaboracién
4. Perfiles online: Optimiza Linkedin y redes para crear conexiones profesionales.
5. Busqueda de empleo: Usa técnicas y herramientas digitales para encontrar

trabajo.
6. Seguridad: Protege tu informacion personal en plataformas digitales.

www.cyldigital.es @ 25



iQué vas a aprender?

.-..J

Aprender qué es la 1A generativa y como se diferencia de otros tipos de 1A

2. Indagar y familiarizarte con el uso de GPT y ChaGPT.

3. Experimentar las poderosas herramientas del procaedimiento del lenguaje
natural.

4. Explorar a traves de la navegacion y gestion de |a 14

5. Aumentar tu conocimiento scbre DALL-E , herramienta generadora de
imagenes a partir de textos.

6. Identificar y navegar a través de herramientas generativas como Google Bard

y otras |A generativas.

iQue vas a aprender?

1. Comprender las ventajas de un hogar inteligente y como la domdtica puede
mejorar su vida diaria.

2. Configurar y controlar diversos dispositivos inteligentes en su hogar.

3. Ltilizar las diferentes opciones de entretenimiento y seguridad disponibles para el
hogar inteligente.

4. Automatizar tareas del hogar para optimizar su tiempo y energia.

5. Aurnentar la eficiencia energética en su hogar.

7.5 horas Dificultad HBE

Ciudadania general

Competencias

i

Creacion de Contenidos Digitales
Busgueda y gestion de informacicn
Comunicacion y colaboracion
Resolucion de problemas

Seguridad

7.5 horas Dificultad B

Ciudadania general

Competencias

Seguridad

Comunicacion ¥C olaboracion




Robética educativa con Makey Makey
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¢Qué vas a aprender?

1. Aprender pregramacion basica: introducir conceptos clave usando herramientas
visuales como Scratch.

2 Desarrollar creatividad digital: crear personajes y escenarios con herramientas
de pixel art e ilustracion.

3. Incorporar narrativa: explorar comao la historia influye en la experiencia de juego.
4 Ejercitar logica y resolucién de problernas: aplicar pensamiento estructurado en
la programacion y diserio de juegos.

5. Fomentar trabajo en equipo: colaborar y compartir ideas en proyectos grupales.
6. Crear un videojuego basico: aplicar conocimientos para desarrollar un juego
desde cero.

{Que vas a aprender?

NN

=

Crear actividades con Scratch.

Conocer los lenguajes de programacion y aprender a programar.
Disenar un juego y comprender los elementos gue se necesitan.
Drescubrir el mundo de |a electronica gracias al kit Makey Makey.
Trabajar la motricidad fina gracias al trabajo manual con los elementos
conductibles.

Aprender a trabajar en equipo y ponerse de acuerdo.

8.Innovacién tecnolégica

L]

10 horas

Dificultad HBE

Jovenes y nifos

Competencias

7,5 horas

Dificultad BB

Jovenes y ninos

Competencias

reacion de contenido di JILGies

Resolucidn de problemas




8.Innovacién tecnolégica

¢Qué vas a aprender?

1. Comprender los fundamentos de la tecnologia de impresion 30 y sus *,) 10 horas Dificultad HE Jovenes y nifios
aplicaciones.
2. Aprender a utilizar software de diserio 3D y laminado. g
; : i Competencias
3. Configurar y operar impresoras 3D de forma sequra y eficiente.
4. |dentificar y solucionar problemas comunes en el proceso de impresion. Creacion de Contenidos Digitales

5. Implementar proyectos practicos utilizando disefio e impresion 30 S e :

Comunicacion v colaboracion

:Que vas a aprender?

Disefio de escudos de equipo con Canva *J 10 horas Dificultad = Jévenes y nifos
Creacion e impresion 30 de medallas perscnalizadas

Prograrnacion de videojuegos deportivos con Scratch
Competiciones digitales con Makey Makey

N

Competencias




